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KLOUD(N)OVINY

Tour de France se fadi mezi nejvétsi fenomény moderni sportovni
éry. Neni proto divu, Ze specidlné na ni se kazdoro¢né vyvijeji pec-
livé utajované technologické inovace. Nékdy jde cisté o marketing
v zdjmu sponzora, jindy vSak tymy vyrukuji s vychytavkou, kterad
by jejich zdvodnikim méla pomoci k lepsSim vysledktm. Jak to uz
u prulomovych novinek byva, méalokdy se obejdou bez kontroverze.

Veskeré inovace v cyklistice podléhaji velmi prisnym regulac-
nim kritériim, a proto je zapotrebi umét obratné tancit v Sedé zéné
téchto pravidel, coz je pomérné slozitd pravnicka disciplina. Neni
tedy prekvapeni, ze s technologickymi zlepSovaky ptijdou vétSinou
tymy, které mohou do vyvoje cyklistického ,hardwaru” investovat.

Jaké inovativni ,zbrané¢” mizeme na Tour ocekavat letos, netu-
Sim. Zato ale vim, co tam v akci neuvidime. Speed gel.
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Speed gel vytasil belgicky tym Lotto-Soudal pti ¢asovce druzstev
na nedavném Critériu du Dauphiné. Hned par dni po prvnim pou-
ziti UCI zareagovala a krém zakézala, natkim tymovych lodivoda
Lotta navzdory.

O co vlastné jde? O krém na nohy, ktery chvili po namazani vy-
tvari drobné bulky, které zlepsuji aerodynamiku jezdce. Zazita po-
ucka, Ze vzduch nejlépe obtéka hladky povrch, neni od urcité rych-
losti na specifickych mistech pravdiva. A ¢im vyssi rychlost, tim je
efekt specidlnich nerovnosti vyssi. Jako ukazkovée priklady si staci
vybavit vmacklé diry na golfovém mic¢ku nebo chlupaty tenisak.

Zvlastni se belgickému tymu zddla nejen rychlost, s jakou UCI
jednala (zejména v porovndani s tdhnouci se salbutamolovou kau-
zou kolem Chrise Frooma), zejména vsak podobnost gelu k desig-
nu ¢asovkarskych kombinéz tymu Sky. Ten v minulém roce zacal
vozit kombinézy s Vortexovou vystelkou (jednd se o drobné vystu-
pujici ¢astecky, v podstaté pravy opak povrchu golfového micku)
v mistech, kde je to pii ¢asovkarském zalehnuti aerodynamicky
efektivni (v oblasti ramen a na vnéjsi ¢asti predlokti). Vlna kritiky
od ostatnich tymua po lonském prologu, kde mél tym hned ctyri
zavodniky v elitni desitce, byla zbyte¢néa. Britsky tym totiz brilant-
né zvlada navigaci ve skrytych ulickach pravidel UCI. Zminované
vystelky nejsou pridany navic, jsou zabudované primo do tkani-
ny jako jeji nedilna soucast, a proto jsou, na rozdil od speed gelu,
v souladu s pravidly.

Letos v itinerari Staré damy ¢ihd ¢asovka jednotlivct i druzsteyv,
tim padem je pravdépodobnost nasazeni podobnych, dosud nepo-
uzitych inovaci, vétsi nez jindy, neb prave v jizdé proti chronomet-
ru je kazdy usetreny zlomek sekundy nebyvale cenny.

Tak jako svétova plaveckd organizace zakazuje celotélové plavky,
UCI také musi urc¢itym zptisobem regulovat zavodni obleceni. Nic
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nesmi byt z kompresniho materialu. Kvili vynalézavosti cyklistic-
kych inZzenyrt vSak musi byt presné stanoven i takovy detail, jako
je vyska ponozek! Pravidla narizuji, ze ponozky (¢i navleky na tret-
ry) nesméji presahovat polovinu vzdalenosti mezi kotnikem a ko-
lenem. Pravé toto pravidlo bylo v nedavné dobé hodné sklonované,
jelikoz Tom Dumoulin mél na Giru navleky, které mozna o néjaky
ten milimettik prec¢uhovaly.

Na ¢asovky je regulovany i maximalni sklon sedla. Uhel vodo-
rovné osy s pifimkou vedouci z nejprednéjsi ¢asti sedla do jeho
nejzadnéjsi ¢asti nesmi byt vétsi nez 9 stupnu. Bylo-li by sedlo vy-
razné z kopce, zavodnik by mohl ziskat biomechanickou vyhodu
tim, Ze by se v podstaté zapiral pti Slapani smérem dolt. Pro lepsi
pochopeni si predstavte posilovaci cvik leg press. Na sedacce bez
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opérky zad by byl vyrazné tézsi, nez normalné je. Podpora zad pii
leg pressu pomahd v principu stejnym zptsobem, jako by mohlo
pomahat hodné sklopené sedlo.

Jestlize vam sedlo z kopce pripomnélo specificky posed bikera
Jaroslava Kulhavého, mtizete byt v klidu. Zminéné omezeni se hor-
skych kol netyka.

(Zne)uzivani skulinek v pravidlech je ¢asto hlasité kritizovéano,
ale cisté z raciondlniho hlediska je presné tim, co bych od profesio-
nalnich tymu o¢ekaval. Co neni zakizano, je preci povoleno a vyu-
ziti véech moznych dovolenych prostifedkt v rdmci fair-play souté-
zeni mi ptijde absolutné v poradku. Kdyby tymy ¢i samotni vyrobci
kol a doplnkt prestali vyvijet véci na samé hranici pravidel, cyk-
listicky pokrok by se vyrazné zpomalil, moznd dokonce zastavil.

Nejlepsi pristup k inovacim je koneckoncl jejich rychla adap-
tace. Movistar si na kombinézy tymu Sky nestézoval a zahy prisel
s podobnym provedenim. Spanélsky tym ale zdaleka tolik vzrugeni
nevyvolal, neb jeho vysledky nebyly tak oslnivé.

Technické aspekty kol, dopliikt a zdvodniho obleceni ovliviiuji
vysledky, a tak museji byt striktné regulovany pravidly, kterd maji
zajistovat pozvolny a hlavné bezpecény ndstup novych technologii
a pfitom umoznovat co moznd nejvétsi férovost zavodéni. Ze obcas
nékdo prijde s véci, kterou pravidla vyslovné nezakazuji, a vytvori
si tim doc¢asné drobnou vyhodu pred konkurenci, je nevyhnutelné.
Mn¢ to nevadi, naopak tomu tleskdm. V dlouhodobém horizontu
z toho totiz profituji uplné vsichni a co si budeme povidat, vSechny
zminéné technologické vyhody jsou velmi malé a o vitézi stejné
nakonec rozhoduji predev$im zavodnikovy nohy a hlava.
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